
Mittagskarte

wir sind seit 1992
für Sie da!

Es ist uns eine besondere Freude Sie bei uns im
herzen von Oberstdorf im ELGRECO - LADEA  

Restaurant Willkommen zu heissen!

Seit 1992 haben wir unser Bestes gegeben, um
Ihnen erstklassige griechische Spezialitäten

anbieten zu können. 
Wir verwenden nur frische Zutaten, die direkt aus
Griechenland und der Allgäuer - Region stammen.

 
Wir hoffen, dass Sie einen angenehmen

Aufenthalt bei uns geniessen werden und freuen
uns schon auf Ihren Besuch. 

Herzliche Grüße 

Kula & Markos mit Team

auch ToGo!
Tel.: 08322-1316

Website : www.ladea-oberstdorf.de
Nebelhornstr. 5, 87561 Oberstdorf

bei Kula & Markos
Ihr Grieche in Oberstdorf seit 1992. 

Liebe Gäste & Freunde, 
wir freuen uns, Ihnen unsere kleine Mittagskarte

vorstellen zu dürfen! Bei uns finden Sie eine
Auswahl an leckeren griechischen Gerichten zu

einem unschlagbaren Preis. Lassen Sie sich
überraschen von der Vielfalt an verschiedenen
Speisen und probieren Sie etwas Neues aus. 

Geniessen Sie die frischen Zutaten und erleben
Sie ein unvergessliches Geschmackserlebnis!

Wir wünschen Ihnen jetzt schon einen guten
Appetit. 

Mit herzlichen Grüßen 
Kula & Markos mit Team 

Bilder dienen als Werbezwecken und können vom Original abweichen. Bilder dienen als Werbezwecken und können vom Original abweichen. 
Bilder dienen als Werbezwecken und können vom Original abweichen. 

www.ladea-oberstdorf.de

mehr auf unserer

Seite...

Montag bis Freitag von 12.00 Uhr bis 15.00 Uhr



Fisch
M100. Calamari Skaras
Fischtube Calamari vom Grill, Krautsalat,
Tomatenreis & Zaziki

M101. Calamari Klassiko
Fischtube Calamari in Ringen paniert, 
Krautsalat, Tomatenreis & Zaziki 

M105. Fileto Solomos
Lachsfilet vom Grill, Krautsalat, 
Tomatenreis & Zaziki

fleisch
Klassische griechische Gerichte für den kleinen
Hunger. 

M109. Gyros

Gyros vom Schwein, Krautsalat,
Tomatenreis & Zaziki

€ 14,90

M99. Gyros Metaxa

Gyros in Metaxasoße & Käse
überbacken, Krautsalat, Tomatenreis 

€ 14,90

M120. Suzukakia

Frikadellen vom Schwein, Krautsalat,
Tomatenreis & Zaziki

€ 14,90

M115. Souvlakia

Fleischspieß vom Schwein, Krautsalat,
Tomatenreis & Zaziki 

€ 14,90

M113. Kotopoulo

Hühnchen vom Grill, Krautsalat,
Tomatenreis & Zaziki

€ 14,90

Salata 
M33. Choriatiki Salata 
griechischer Bauernsalat 

M23. Salata ELGRECO 
Gemischter Salat mit Krautsalat & Feta

M27. Salata Gyros 
Gemischter Salat mit Krautsalat, Feta, 
Gyros & Hausdressing 

M30. Salata Koutopoulo 
Gemischter Salat mit Krautsalat, Hühnchen &
Hausdressing

M29. Salata Tonnos 
Gemischter Salat mit Krautsalat, Thunfisch &
Hausdressing

19. Pita me Skordo 
Griechisches Fladenbrot mit Knoblauch

€ 8,00

€ 8,90

€ 8,90

€ 8,00

€ 3,50

€ 8,90

Bilder dienen als Werbezwecken und können vom Original abweichen. 

€ 16,90

€ 16,90

€ 16,90

Bilder dienen als Werbezwecken und können vom Original abweichen. 

Bilder dienen als Werbezwecken und können vom Original abweichen. 

Nudeln
M79. Kritharato
Griechische Reisnudeln, Zucchini, 
Tomaten, Zwiebel 

M65. Makaronia Mediterran
Spaghetti, Auberginen, Tomaten, Oliven, 
Feta

M75. Makaronia Solomou
Spaghetti, Lachs, Spinat, Aurora-Cremesoße

M60. Makaronia Tomata
Spaghetti in Tomatensoße

M62. Makaronia Karbonara
Spaghetti, Hinterschinken, Cremesoße
Parmesan

M73. Makaronia Tiria
Spaghetti, Cremesoße, Käse, Feta, Parmesan

M74. Makaronia Furnos
Spaghetti, Schinken, Aurora-Soße mit Käse
überbacken

€ 8,00

€ 8,00

€ 8,00

€ 7,00

€ 7,00

€ 7,00

€ 7,00

Allergikern bitten wir vor der Bestellung uns auf Unverträglichkeiten zu
informieren. 

Für jede Umänderung berechnen wir 1,50€ sowie Zusatzteller wird 
mit einem Aufpreis von 2,-€ pro Person berechnet. 

*statt Reis  Pommes KEIN Aufpreis!

Allergene können in unserer Speisekarte nachgesehen werden. 

Allergen-Verzeichnis für die Speisekarte: 

A. Getreideprodukte (glutenhaltig)
B. Fisch
C. Krebstiere
D. Schwefeldioxide und Sulfite
E. Sellerie 
F. Milch und Laktose
G. Sesamsamen 
H. Nüsse 
I. Eier 
J. Lupinen 
K. Senf
L. Soja 
M. Weichtiere
N. Erdnüsse 

mit Farbstoffen1.
mit Konservierungsstoffen 2.
mit Antioxidationsmittel 3.
mit Geschmacksverstärker 4.
mit Schwefeldioxid5.
mit Schwärzungsmittel 6.
mit Phosphat7.
mit Milcheiweiß8.
koffeinhaltig9.
chininhaltig10.
mit Süßungsmittel 11.
enthält eine Phenylalaninquelle12.
gewachst13.
mit Taurin 14.

(D,E,K,5,F,8)

(D,E,K,5,F,8)

(D,E,K,5,F,8)

(A,D)

(B,D,F)

(B,D,F)

(B,D,F)

(A,F,8)

(A,F,8)

(A,B,D,F,8)

(A,F,8)

(A,F,8)

(A,F,8)

(A,F,8)

(F,8)

(F,8)

(F,8)

(F,8)

(F,8)

Unsere Fleisch- sowie Fischgerichte werden mit einer hausgemachten 
Zitronensoße dekoriert. (K)


